郑州旅游职业学院
2021年排球比赛竞赛规程

一、比赛时间与地点
2021年12月1日----2021年12月8日在象湖校区排球场举行。
二、参赛单位
各二级学院代表队
三、竞赛项目
单人对墙垫球、双人对垫球、发球定区
四、比赛分组与报名办法
（一）以学院为单位组成参赛队（男女不限），每个学院限报10人参加单人对墙垫球比赛；5组双人对垫球比赛；10人发球定区比赛，每人限报一个项目。
（二）参赛运动员必须身体健康，学院校医室检查证明身体健康并适宜参加运动。
（三）2021年11月24日在体育教学部办公室（综合教学楼A101）接受报名（见报名表）并完成抽签并召开领队、教练员、裁判会议，不得缺席。否则，体育道德风尚奖一票否决。联系人：屈老师，联系电话：17839945618。
（四）每位运动员参赛时必须出示本人学生证或借阅证，其他证件一律无效。如有违规现象，将取消其参赛资格。
（五）比赛不允许弃权，如弃权比赛则取消所有比赛参赛资格。
（六）报名表确认提交后，不得再进行变更。
五、竞赛办法
（一）单人对墙垫球：计90s内规定高度的对墙垫球个数。
（二）双人对垫球：两人隔网相互对垫球，垫球区域为排球场，计两人对垫球15回合所用的时间。
注：垫球比赛中，调整球（例：传球）、下网球不计入总个数。
（三）发球定区：
1.即在球场上按发球落点划分出9个区域，不同区域对应不同的分值 。
2.运动员站在端线后，向对面场内不同区域发球，即可得到相应分数。 
3.每名运动员发球5次，5次发球总分相加为运动员总成绩。如遇二人或二人以上分数相等，则以第一个发球分数进行比较，如相同，则以第两个发球分数进行比较。余类推。
注：1.球以抛起，但未击球，零分，仍计入发球总次数。
2.球未抛起或持球手没有清楚撤离就击球，零分，仍计入发球总次数。
3.压线球按临近的低分区域算（边线和端线除外）
六、录取名次及奖励 
单人对墙垫球和发球定区：录取总分前15名；获得前15名的运动员颁发荣誉证书和奖品。
[bookmark: _GoBack]双人对垫球：录取总分前10名；获得前10名的运动员颁发荣誉证书和奖品。
优秀组织奖：给予三个竞赛项目比赛总积分前三名的参赛单位颁发奖状。成绩计算办法以运动员在排球比赛中名次，录取前8名，按9、7、6、5、4、3、2、1计分。将各单位运动员的得分相加，得分多者名次列前。如遇积分相等，以获第1名多者名次列前；如还相等，以第2名多者名次列前，余类推。
优秀裁判员：能够严格执行比赛各项制度规定，作风正派、执裁工作认真负责、成绩突出，得到裁判团队及组委会的广泛认可，最终评出优秀裁判员。
优秀志愿者：能够认真负责的讲解比赛项目的规则；负责维持活动现场秩序，帮助裁判员完成各项事宜，成绩突出，得到裁判团队及组委会的广泛认可，最终评选出优秀志愿者。
注：单项比赛与团体比赛积分相同。
优秀裁判员：能够严格执行比赛各项制度规定，作风正派、执裁工作认真负责、成绩突出，得到裁判团队及组委会的广泛认可，最终评出优秀裁判员。
优秀志愿者：能够认真负责的讲解比赛项目的规则；负责维持活动现场秩序，帮助裁判员完成各项事宜，成绩突出，得到裁判团队及组委会的广泛认可，最终评选出优秀志愿者。
本规程解释权属组委会，未尽事宜另行通知。



2021年郑州旅游职业学院学生单人垫球比赛
报名表
单位（盖章）               领队：         教练员：          
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联系人：              联系电话：              电子邮箱：                 



2021年郑州旅游职业学院学生双人对垫球比赛
报名表
单位（盖章）               领队：         教练员：          
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联系人：              联系电话：              电子邮箱：              

2021年郑州旅游职业学院学生发球定区比赛
报名表

单位（盖章）               领队：         教练员：          
	序号
	学号
	姓 名
	序号
	学号
	姓 名

	1
	
	
	16
	
	

	2
	
	
	17
	
	

	3
	
	
	18
	
	

	4
	
	
	19
	
	

	5
	
	
	20
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	



联系人：              联系电话：              电子邮箱：            


